
Barbara Welter-Böller, Maximilian Welter 

Hedi Janssens 

 

Faszientherapie beim Hund  
 

1. Aufl. 2018, gebunden,  170 Seiten 

 

ISBN: 978-13-242305-3 

 

Thieme Verlag 69,99 € 

 
 

Stefanie Olhöft 

 

 

 

 

 

Nach dem Buch „Faszientherapie und Faszientraining für Pferde“ (Barbara Welter-Böller, 

Max Welter) können sich jetzt auch Hundeosteopathen über ein komplexes hundespezifisches 

Fachbuch freuen, dass sich umfassend mit den Faszien beschäftigt. Nach einer Einführung in 

die Thematik, den Aufbau und die Physiologie von Faszien erläuternd, besteht der Hauptteil 

des Buches im Aufzeigen von Befundungs- und Behandlungsmöglichkeiten. Viele 

Merkkästen mit wichtigen Hinweisen, Praxistipps und Diagrammen unterstreichen diese sehr 

anschaulich. In etlichen Hinweisen wird der große Respekt der Autoren vor ihrer Arbeit und 

vor allem ihren Patienten wiedergespiegelt und den Lesern vermittelt.  

 

Alle drei Bereiche der Osteopathie – Parietales, viszerales und craniosakrales System – 

werden nach faszialen Gesichtspunkten beleuchtet. Vor allem das parietale und viszerale 

System werden in der Anatomie ihrer faszialen Strukturen ausführlich beschrieben, womit das 

Buch zu einem unverzichtbaren Nachschlagewerk für Lernende und Praktizierende wird. 

Sehr anschaulich werden klinische Bezüge und Indikationen zu faszialen Spannungsmustern 

aufgeführt und ergänzt durch Behandlungsvorschläge. Gut nachvollziehbar und ebenfalls sehr 

wertvoll sind die zahlreichen Beispiele von Verkettungen von Restriktionen bzw. Läsionen. 

 

Ohne Zweifel: das Warten auf dieses Buch hat sich gelohnt! 

 

 

Barbara Welter-Böller, staatlich anerkannte Humanphysiotherapeutin, Pferde- und 

Hundeosteopathin, Trainer B mit Lizenz zur Hippotherapie, leitet mit Herzblut und 

Sachverstand seit vielen Jahren ihre Fachschule für Pferde- und Hundeosteopathie. 

Maximilian Welter, selbst passionierter Reiter, absolvierte er neben seinem 

Veterinärstudium mit Approbation an der TiHo Hannover die Ausbildungen zum 

osteopathischen Pferde- und Hundetherapeuten, sowie nachfolgend zum OsteoConceptCoach. 

Er ist Dozent an der Fachschule für osteopathische Pferde- und Hundetherapie Barbara 

Welter-Böller mit Schwerpunkt Anatomie, Pathologie und Biomechanik. 

Hedi Janssen ist Tierärztin, staatlich anerkannte Physiotherapeutin und Hundeosteopathin 

mit eigener Praxis für Osteopathie, Physiotherapie und Akupunktur. Sie ist Dozentin an der 
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